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Ende Juni in Karisruhe.

.Gffentliche Shows fiir Besucher in der Dragonerhalle auf dem Programm.

Wie am Zuckerhut

Karlsruhe richtet Internationales Abada Capoeira Treffen aus

Von unserem Redaktionsmitglied
Patrizia Kaluzny

Zuckerhut-Atmosphére im Herzen der
Fécherstadt: Capoeiristas aus ganz
Deutschland sowie aus dem europii-
schen Ausland zieht es von Freitag, 24.
Juni, bis Sonntag, 26. Juni, in die Karls-
ruher Dragonerhalle, wo erstmals ein
Internationales Abada Capoeira Treffen
stattfindet. Ausgerichtet wird die drei-
tagige Veranstaltung mit vielen Work-
shops und Vorfithrungen vom Karlsru-
her Capoeira Verein in Kooperation mit
dem Verein Capoeira Schwetzingen und
dem Badischen Turner-Bund Nord.

»Die Vorbereitungen nehmen viel Zeit
in Anspruch, zumal die ganze Arbeit eh-
renamtlich gestemmt wird“, sagt Luiz
Carlos dos Santos Gomes, der mehr als
200 Teilnehmer und rund 800 Besucher
erwartet. Der Brasilianer aus Rio de
Janeiro, den es 2010 zum Studium in die
Fécherstadt zog, griindete hier den Ver-
ein Abada Capoeira Karlsruhe, der in-
zwischen 120 Mitglieder zahlt und ver-
schiedene Projekte initiiert hat (die
BNN berichteten). ,,Unser Verein ist in-
zwischen gewachsen und bei dem Tref-
fen mGchten wir auch unsere Arbeit vor-
stellen®, ergéinzt Luiz Carlos dos Santos
Gomes, der den Capoeira-Namen ,,Cao“
fragt. Zusammen mit seiner Frau Lila
=z dos Santos Gomes der amtierenden

Europameisterin in Capoeira, unter-
richtet Instructor Cao Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene in der afro-brasi-
lianischen Kampfsportart.

Wihrend die Workshops fiir Anféinger
und Fortgeschrittene, den angemeldeten
Teilnehmern vorbehalten sind, stehen
die afro-brasilianischen Tanz- und Mu-
sik sowie Capoeira-Vorfithrungen am
Wochenende allen Besuchern offen. Am
Samstagnachmittag hat beispielsweise
der Capoeira-Nachwuchs seinen Auf-

Taufzeremonie ist
einer der Hohepunkte

tritt in der Dragonerhalle. Ab 17 Uhr
zeigen die Kinder und Jugendlichen ne-
ben Capoeira und Samba auch andere
Kémpfe sowie Tdnze aus dem Siidame-
rikanischen Land. Am Sonntag beginnt
um 15 Uhr eine groBe Abschlussshow.
Der Eintritt fiir beide Vorfithrungen ist
frei.

Ein Hohepunkt der beiden éffentlichen
Shows ist jeweils der ,,Batizado de Ca-
poeira®, die Taufe der Capoeira-Schiiler,
sowie die ,,Troca de Cordas®, die Gradu-
ierung der Capoeiristas. ,Es handelt
sich um eine Zeremonie, bei der die far-

bigen Kordeln verliechen werden. Bei der
Ratiradn vrardan ((farnmnira Qalilaw ~000
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Neben Workshops fir die angemeldeten Teilnehmer stehen auch
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~ ziell zu Capoeiristas getauft, sie erhal-

ten ihre erste Kordel und ihren Capoei-
ra~-Namen®, schildert Luiz Carlos dos
Santos Gomes. Anhand der jeweiligen
Farbe der Kordel erkennt man die Gra-
duierung des Schiilers oder Lehrers. An
den beiden Graduierungszeremonien
werden rund 120 Personen im Alter von
vier bis 60 Jahren teilnehmen.

Capoeira wurde im 17. Jahrhundert in
Brasilien von Sklaven aus Afrika als Wi-
derstandskampf entwickelt. Um den
Kampf als Tanz zu tarnen, vereint Capo-
eira Angriffstechniken mit tinzerischen
Elementen und rhythmischer Musik.
Heute wird Capoeira in iiber 170 Lin-
dern praktiziert und gilt als eine der be-
liebtesten Kampfsportarten der Welt.
Seit 2008 hat Capoeira den Status ,,Kul-
turerbe Brasiliens“.

Die Kimpfer, bei der Capoeira als
sopieler” bezeichnet, interagieren dabei
in einem Kreis, der Roda miteinander.
Dabei treten zwei Spieler gegeneinan-
der an und versuchen, in flieBenden Be-
wegungen iliber Koérpérsprache mitei-
nander zu kommunizieren. Umringt
werden sie dabei von den anderem Spie-
lern, die die Roda bilden und das Spiel
durch Gesang, Klatschen und Instru-
mente begleiten.
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